
  

VITALITÉ & ORGANIQUE
SOUPE DE TOMATES  ✪ E 6,80
au basilic, fromage feta, pain et croûtons 5, 13, 14

CURRY DE LÉGUMES ✽ sur riz basmati E 9,80

SAUMON FUMÉ  E 13,80
avec trempette de pommes de terre
au four et crème sure 13, 14, 15

POMME DE TERRE ✪  E 9,80
avec trempette à la crème sure et 
variation de salade 13, 14, 15

BBQ & CLASSIQUES
FILET DE POITRINE DE POULET TENDRE (180 g)  

avec de pommes de terre au four 
et crème sure 13,14,15

E 14,80

BIFTECK DE BOEUF (200 g)   E 18,90
avec beurre aux fines herbes, pommes de terre
au four et trempette de crème sure  13,14,15

ESCALOPE PANÉ "style viennois" E 13,80
avec sauce à la crème et spätzle 1, 8, 13

ESCALOPE WELLNESS avec salade 1,5,14,15
E 12,80

GOULACHE À LA CRÈME
de veau au spaetzle 2,8,13,14

E 13,80

CHILI CON CARNE avec chips de taco E 9,80

CARAÏBES & MER
CURRY DE POULET
THAÏLANDAIS ROUGE (épicé) E 13,80
avec du riz basmati 13,14

POULET CHILI AU CITRON   E 13,80
avec riz Basmati 13,14

GAMBAS  E 14,80
à la sauce curry au safran
et aux spaghettism13,15

ENVIE DE PÂTES
Au choix avec des spaghettis ou des macaronis

BOLOGNESE
avec sauce à la viande hachée 1, 88

E 8,90

POMODORO ✪ E 8,50
avec sauce tomate au basilic frais 8, 13

CARBONARA ✪ E 8,90
avec sauce crémeuse au lard 1, 5, 8, 13, 15

BOLOGNESE LÉGUME 14
E 8,90

ARRABIATA ✪ E 8,90
avec piquant épicé sauce tomate 3 

✪ VÉGÉTARIEN ✽ VÉGÉTALIEN  SANS GLUTEN
Légende: 1) contient des conservateurs 2) contient des colorants 3) sulfuré 4) noirci 5) contient des antioxydants 11) contient de la chinine 

12) contient du taurine 13) contient des proteines de lait 14) acidulants 15) stabilisateurs 16) sulfites 6) contient des edulcorants 
7) contient de la phenylalanine 8) exhausteur de goût 9) contient des phosphates 10) contient de la coffeine



  

CLASSIC ✽          E 4,80
Small salad with leaf 
and raw vegetable salad 1,15

SAUSAGE SALAD  E 7,80
hearty with onions 1,2,5,6,8,9

COUSCOUS         E 9,80
Oriental couscous-Salad-
bowl with colorful vegetables
on salad variation 13,15

ITALIANO          E 9,80
Crispy leaf and raw vegetable 
salad with cherry tomatoes 
and mozzarella on a skewer 5,13,14,15

GRECO              E 9,80
with marinated feta cheese
and olives 1,2,5,13,14,15

NIZZA               E 12,80
with tuna, tomatoes, 
onions and egg 1,5,13,14

CAESAR             E 12,80
Romaine lettuce
with shaved parmesan,
pan fried chicken
nd croutons 1,13

PALMGARDEN      E 13,80
with grilled chicken breastt 5,14,15

SALADES

SONT SERVIES AVEC UN ASSAISONNEMENT: 
yaourt, fitness ou balsamico ( balsamico et huile d’olive) Garniture: Crouton ou oignons rôtis

✪ VÉGÉTARIEN ✽ VÉGÉTALIEN  SANS GLUTEN
Légende: 1) contient des conservateurs 2) contient des colorants 3) sulfuré 4) noirci 5) contient des antioxydants 11) contient de la chinine 

12) contient du taurine 13) contient des proteines de lait 14) acidulants 15) stabilisateurs 16) sulfites 6) contient des edulcorants 
7) contient de la phenylalanine 8) exhausteur de goût 9) contient des phosphates 10) contient de la coffeine


