
Geschwindigkeit und Hektik prägen 
unseren Alltag; Arbeit, Sport, Schlaf-
mangel und auch Freizeit verlangen viel 
Energie ab. Eine gesunde Ernährung 
mit wichtigen Mikronährstoffen und 
Antioxidantien ist daher wichtiger denn 
je. 

BLUPHORIA REBALANCE ist ein  
veganes Nahrungsergänzungsmittel 
und besteht aus hoch-wertigem Erbsen- 
protein (40 %) und Amaranth (5 %) in 
Bio-Qualität, naturbedingt mit allen 
essen-ziellen Aminosäuren, komplexen 
Kohlenhydraten, Mineralien und Vita-
minen. Schmeckt fruchtig frisch dank 
natürlichem Maracuja Aroma. 

Ohne Konservierungsmittel, Farbstoffe, 
Süßstoffe, künstliche Aromen, Gluten-
frei, Vegan.

BLUPHORIA REBALANCE

Bio-Eiweißkonzentrat aus Erbsen (40 
%)*, Maltodextrin, Kokosblütenzu-
cker, Bio-Amaranth (5 %)*, Inulin (aus 
Zichorienwurzel),  Traubenkernpul-
ver, Gemüse-, Frucht- und Kräuter-
pulvermischung aus: Acerolakirschen, 
Mango, Brennessel, Granatapfel, Rote 
Beete, Sonnenblumenöl, Zitronen-Ex-
trakt; Natürliches Maracuja Aroma, 
Natriumchlorid, Magnesiumoxid, Ka-
liumchlorid, Astaxanthinhaltiger Algen- 
Extrakt aus Haematococcus pluvialis, 

ZUTATEN

*NRV = Anteil am Nährstoffbezugswert

Vitamin- und Mineralienmischung aus:  
Vitamin A, Vitamin C, Vitamin E, Biotin,  
Folsäure, Niacin (Vitamin B3), Panto- 
thenat (Vitamin B5), Vitamin B1, Vitamin 
B2, Vitamin B6, Vitamin B12, Vitamin K1, 
Vitamin D3. Zinkgluconat, Kaliumjodat, 
Chrom-Chlorid, Eisensulfat, Mangansul-
fat, Natriummolybdat, Natriumselenat. 
*45% der landwirtschaftlichen Zutaten 
stammen aus ökologischer Landwirt-
schaft. 

Nährstoffe- und Brenn-
werte 
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ml 
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Energie
 

kJ
kcal

 

1490
352

 

298
70 

Fett g 1,24 0,25
davon gesättigte Fett-
säuren

g 0,37

Kohlenhydrate g 42,6 8,5
davon Zucker g 17,4 3,5

davon Oligosaccharide g 18,5 3,9
Ballaststoffe g 4,8 1

Eiweiß g 39,7 7,6
Salz g 1,3 0,3
Vitamin A µg 4120 824 100
Vitamin C mg 500 100 125
Vitamin E c 60 12 100
Folsäure µg 4500 900 450
Biotin µg 250 50 100
Niacin (B3) mg 80 16 100
Pantothenat (B5) mg 30 6 100
Vitamin B1 mg 5,54 1,1 100
Vitamin B2 mg 7 1,4 100
Vitamin B6 mg 7 1,4 100
Vitamin B12 µg 12,5 2,5 100
Vitamin K1 µg 382 76 100
Vitamin D3 µg 125 25 500
Zink mg 50 10 100
Mangan mg 5 1 50
Molybdän µg 250 50 100
Selen µg 275 55 100
Magnesium mg 1883 377 100
Jod µg 750 150 100
Eisen mg 71 14 100
Chrom µg 200 40 100
Astaxanthin mg 40 8
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BLUPHORIA GmbH  
Bergheimer Strasse 3   
D-88677 Markdorf  
www.bluphoria.de

Durchschnittliche
Nähr- und Brennwerte

Maß-
Einheit 

in
100g 

in 20 g
(Portion)

NRW*


